
PREMIUM CITRULLINE CAPS

La L-Citrulina es un aminoácido estrechamente relacionado con la L-
Arginina, precursora directa del óxido nítrico (N.O.), la molécula que
dilata los vasos sanguíneos. Diversos estudios han demostrado que
suplementar L-Citrulina eleva los niveles de L-Arginina en sangre de
forma más eficaz que tomar L-Arginina directamente. Cada porción
aporta 4000 mg de L-Citrulina en calidad premium CitruSyn®.

Además,  incorpora  un  extracto  de  granada  rico  en  polifenoles,  el
potenciador de absorción AstraGin® y vitaminas clave:  la vitamina
B12 y el  ácido fólico actúan como cofactores en la producción de
óxido  nítrico,  mientras  que la  vitamina C ayuda a  estabilizar  esta
molécula  gracias  a  su  acción  antioxidante.  Tomadas  antes  de
entrenar,  mejoran  el  flujo  sanguíneo  hacia  los  músculos  para  un
mejor aporte de nutrientes y una óptima conexión mente-músculo.

Con más de 85 años de experiencia, Weider formula las Premium
Citrulline Caps con materias primas de máxima calidad y patentadas
(CitruSyn® y AstraGin®) en un cómodo formato de cápsulas.

Los beneficios principales de las Premium Citrulline Caps son:

Mayor producción de óxido nítrico y vasodilatación

Mejora del flujo sanguíneo y del aporte de nutrientes al músculo

Óptima conexión mente-músculo durante el entrenamiento

Mejor biodisponibilidad de los activos gracias a AstraGin®

Ideal como pre-entreno
Información Nutricional

por
porción

(5
cáps.)

%
VRN

L-Citrulina (CitruSyn®)
4000

mg
—

Extracto de zumo de granada 300 mg —

- de los cuales polifenoles 150 mg —

Saponinas (AstraGin®) 375 µg —

Vitamina C 40 mg
50
%

Ácido fólico 100 µg
50
%

Vitamina B12 2,5 µg
100

%

INGREDIENTES: L-Citrulina,  Hidroxipropilmetilcelulosa  (cubierta  de  la  cápsula),  Extracto  de  zumo  de  granada,
Antiaglomerantes:  Estearato  de magnesio,  Dióxido de silicio;  Ácido ascórbico (Vitamina C),  Extracto  de raíz  de Panax
notoginseng y Astragalus membranaceus, L-5-metiltetrahidrofolato cálcico (Ácido fólico), Metilcobalamina (Vitamina B12).

MODO  DE  EMPLEO: Tomar  5  cápsulas  al  día,  preferiblemente  antes  del  entrenamiento.  No  superar  la  dosis  diaria
recomendada. No recomendado para menores de 18 años ni para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

PRESENTACIÓN: Bote de 100 cápsulas (20 porciones)

Con L-Citrulina pura CitruSyn®•
Enriquecido con polifenoles de granada y vitaminas esenciales•
Contiene AstraGin® para una mejor biodisponibilidad•
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